Nova programacio

del Pompeu Lab: avancem

en la Santa Coloma innovadora
i que trenca barreres

Us presentem la nova programacié i linies de treball del Pompeu Lab, un equipament
dedicat a la innovacié social i als projectes comunitaris, i alhora un punt de trobada per a
compartir totes aquelles activitats i propostes que ens estan ajudant a superar bretxes, com
la digital, i a qué pugueu passar un temps de lleure ben profitos! Ja s'ha convertit en tot un
referent en noves formes d'entreteniment i de participacié ciutadana, des d'on despleguem
activitats, tallers, video-forums i experiéncies immersives vinculades a les noves tendéncies
i a allo que us interessa. La nova programacié parteix de diferents accions incloses al Pla
d'Accié Municipal (PAM 2024-2027), el nostre full de ruta per fer avancar, encara més, Santa
Coloma en aquest model de progrés, innovacio i benestar, en la ciutat que ens cuidaiala
que hem de cuidar!

MAKING LAB

Taller de radio FM

Dissabte 22 de febrer a les 11h

Ara utilitzem més I’ Spotify, el Youtube... perd abans les radios
eren un element essencial a totes les cases. Vine i munta la teva
propia radio FM. Taller adrecat a nois i noies a partir de 12 anys
(fins els 14, acompanyats d’un adult). En col-laboracié amb Bosc
de Llum.

Atencio: Aquesta activitat tindra un preu d’inscripcié de 5 euros
per a la compra del kit de muntatge. A pagar directament a
I’entitat tallerista organitzadora.

Imprescindible inscripcio . . =
a www.gramenet.cat/pompeulab Bosc de Lium

Obrim amb molta il-lusié les noves propostes semestrals amb un fil conductor de partida:
fer un ‘revival’ dels anys vuitanta i noranta, per veure en quins aspectes hem canviat i per
reviure la nostalgia d'aquelles icones de la musica i de la cultura d'una generacié que hem
crescut amb la televisié i la radio de llavors.

Per a nosaltres, un dels eixos cabdals continua sent la lluita contra la bretxa digital, pel que
fa a l'accés a les noves tecnologies, el seu coneixement i I'Us, a tots els nivells i ambits, com
en 'administracié puablica, que cal fer més propera i accessible a tothom. En aquest sentit,
posem a la vostra disposici6 tallers formatius sobre la ‘carpeta ciutadana’ des d'on podreu
gestionar, de manera facil i agil, aquells tramits que necessiteu de I'’Ajuntament. Pel que fa

GAMIFICACIO

al'ambit de la innovacid, posem en marxa el nou espai’ InDesign’, per ajudar-vos amb eines
de disseny que us seran de molta utilitat! Jo (kgl'an vuII Ser...
Des del Pompeu Lab continuem fent suport a projectes comunitaris, amb entitats com la *tectiu privat!

Fundacio Tallers i alhora continuarem col-laborant amb el programa dedicat a la Memoria
Historica de Santa Coloma, amb La CIBA, per a la celebracié dels actes commemoratius del
8 de marg, Dia Internacional de les Dones i, enguany, per primer cop, en l'organitzacié de
I'’Any Nou Xines amb I'Associacié Cultural Xinesa.

Dissabte 29 de maig a les 16:30h i a les 19h

Sabem que els i les joves d’avui en dia no vau conéixer

el Colombo ni la Jessica Fletcher, que vosaltres sou més
dels detectius de les series actuals. Sigui quin sigui el
seu nom, el resoldre misteris mai passa de moda! Es

per aix6 que aquesta vegada us proposem que sigueu
vosaltres els investigadors i investigadores. Interrogueu
sospitosos, reuniu pistes i descobriu els secrets a Hidden
Evidence, una experiéncia immersiva tnica.

Imprescindible inscripcié a www.gramenet.cat/pompeulab

Obrim una nova etapa, plena de reptes i oportunitats,
on continuarem posant el nostre accent en la igualtat, la
sostenibilitat i el progrés de Santa Colomal

Sempre al vostre costat, per una Santa Coloma innovadora i
il-lusionant!

MIREIA GONZALEZ SAEZ

Alcaldessa de Santa Coloma de Gramenet

iTI‘tuig;'It.:teéstiques Formacio Espai
“Carpeta InDesign
gent g'ran Ciudadana”

Vols dissenyar una
invitacio pel teu
aniversari? 0 potser
el mend d’un sopar

espai de cocreacio
i participacio
ciutadana

Tens un dubte sobre com
guardar les teves fotos al niivol?
Necessites ajut per alguns

Saps que pots fer una
instancia, demanar un volant

L . del teu padré municipal
1) ) .
tramit amb el teu qr_dlnador. sol-licitar un permis especial? 0 tens un
Vols aprendre a utilitzar un comerg de la ciutat i

. , y 4
d’obres... i molts més .
ZT:;’;’;Z?;SI ::";;Zullé:b tramits rapidament amb el ne’cessne:s fer el ca;tel!
upo - teu ordinador?. Si vols que d’una super oferta? Si
nostres tutories informatiques

tajudem a fer-ho, demana vols dissenyar alguna

personalitzades. Truca’ns . . cosa i no saps com,

i programarem una sessio una tutoria personalitzada a posem a la teva disposicio p R I M E R S E M ES I R E
) . " pompeulab@gramenet.cat ) :

d’apoderament informatic, aquest espai on t'ajudarem

individual o en grups reduits » a fer-ho. Demana una
de 2 0 3 persones. tutoria personalitzada a
pompeulab@gramenet.cat

PGM E u Recordes aquella cangé dels Presuntos Implicados que deia “Ay cémo hemos cambiado”?
Doncs durant aquest semestre volem provocar en tu la mateixa sensacié que aquest tema,

espai de cocreacio abracem la nostalgial. Et proposarem activitats on recordarem aquells tempsi els
i participacio . . ) .
ciutadana explicarem als qui no als i les que van viure.

Ens acompanyeu?
Generalment, les activitats del Centre Pompeu Lab sén de caracter
gratuit, pero és imprescindible preinscriure’s al formulari web:
www.gramenet.cat/pompeulab - Teléfon: 93 499 82 91 (només tardes)

* La preinscripcié no suposa automaticament la reserva de placa per a una activitat.
La plaga es confirmara per correu o per telefon als i les participants una setmana
abans de I'activitat.

* En cas de no acudir a una activitat per a la qual s’ha obtingut reserva de placa sense
haver donat justificacio, el Centre es reserva el dret de passar |'usuari o usuaria a
llista d'espera en el cas d'inscripcié a activitats futures.

* Les dates i els horaris de totes les activitats anunciades podran ser sotmesos a
canvis en funcié de determinades circumstancies. En aquest cas, els canvis es
publicaran a xarxes socials i al mateix web municipal.

® En el cas d'alguns fab lab, es pot demanar als i les participants una petita aportacid
per a la compra de material especific. En aquest cas, s'indicara en el moment de
la publicacio.

§ ‘Ajuntament
Si voleu alguna informacié complementaria, us podeu adrecar a pompeulab@ ; :} aé Santa Coléma

gramenet.cat (només per a informacié, no es registren inscripcions en aquest correu) // de Gramenet
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ACTIVITAT INTERCULTURAL
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Random Dance
Divendres 31 de gener a les 18h

Tarda tematica que ens transportara a “La ciutat que

mai dorm”. A ritme de blues, amb la Boutin Blues Band,
reflexionarem sobre I’estrés que suposa viure en ple “American
Way of Life” i farem alguna gamificacié entre petits tastets
d’apats molt novaiorquesos.

En col-laboracié amb I’Associaci6 Cultural Popular Xinesa,
IINStudio i el Korean Club de la UAB.

Dins el programa de I’Any Nou Xinés, el Pompeu Lab es moura al ritme de cangons asiatiques
en una sessié de ball a carrec de J6 Dance Studio, una escola de danga moderna.
Acompanya’ns en una tarda de fusio entre la tradicio i 'actualitat.

DA Vv
Entrada lliure fins limit d’aforament. grameimpuls
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ASSOCIACIO CULTURAL
\\ Iniciacio a Paromaterapia

POPLILAR XINESA Formacid intensiva de supervivéncia a casa: canviar un endoll,
'/ Dimarts 11 i dijous 13 de febrer a les 18:30h
/ Si no coneixes encara tots els beneficis de I'aromaterapia,

CURS En col-laboracié amb Grameimpuls.
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Com ja comenca a ser tradicid, ens trobareu a una de
les carpes de la Plaga amb tallers de manualitats i altres
jocs que de ben segur us agradaran. Porta un llibre pel
nostre “Banc de llibres” i emporta-te’n un altre.

desembossar el sanitari, etc. Converteix-te en un auténtic McGyver,
com el de la série dels anys 80.

! / que tant de moda es va posar als anys 90, aquest petit curs

a = d’iniciacio dividit en dues sessions, és per a tu. La Sandra

d ‘ Bruno, ens descobrira tot el mén dels olis essencials i

_ 'impacte que poden tenir en el benestar de les persones.

v
Imprescindible inscripcio a

www.gramenet.cat/pompeulab
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MAKING LAB
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Construeix la teva radio FM
Dissabte 22 de febrer a les 11h

Ara utilitzem més I’ Spotify, el Youtube... ... pero als 80 les
radios encara eren un element essencial a totes les cases.
Vine i munta la teva propia radio FM. El taller esta adrecat

EXCURSIO
Comergos remember Am
Dissabte 10 de maig a les 11h

A Santa Coloma trobem comercos de tot tipus, ens podem sentir ben 4 COMERC LOCAL ¥
orgullosos i orgulloses! | a més, n’hi ha una bona suma que porten

nens i nenes a partir de 7 anys (acompanyats d’un/a adult). aqui més de 40 anys! Aixo ens remunta als anys 80... vuitanteros 4&
En col-laboracio amb Bosc de Lium. i vuitanteres, en sabeu alguns? Veniu amb nosaltres $ o
Atencio: Aquesta activitat tindra un preu d’inscripcio a descobrir una mica més la historia del nostre comerg local! &
de 5 euros per a la compra del kit de muntatge. A pagar Imprescindible inscripcio a =
directament a I’entitat tallerista organitzadora. www.gramenet.cat/pompeulab E

Imprescindible inscripcié
a www.gramenet.cat/pompeulab
Bose de Llum

m CONCERT NOSTALGIC
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L’época de les dives iconiques:
90s fever

Divendres 14 de marg a les 18:30h

Whitney Houston, Céline Dion, Mariah Carey, Toni Braxton,
Madonna, Cher... i tantes altres que van canviar el
panorama musical per sempre van viure el seu gran
moment als anys 90. Durant aquesta tarda gaudirem del EXPO-BALL A I'AIRE LLIURE
concert de la nova banda colomenca de versions “90s
fever” que de ben segur ens faran moure el cos al ritme

de la muisica. També analitzarem les lletres de les cancons JO en tenia 30 als S0

amb una visid actual, ara mateix, ens representen?
Entrada lliure fins limit d’aforament

MEMORIA HISTORICA

Cineforum: Pajaros de papel
Dijous 15 de maig a les 18:30h

Aquest film dirigit per Emilio Aragon, amb Imanol Arias i Garmen Machi,
II I és la historia d’un grup d’artistes als qui la guerra civil espanyola els
L]

va treure tot menys la gana. Formen una curiosa familia que intenta
cada dia sortir endavant amb les seves miséries i alegries, sempre

g i~ acompanyats de la misica i les seves cangons. Acompanya’ns a veure
! la pel-licula nominada a dos premis Goya i guanyadora d’altres premis
internacionals. Després, us convidem a reflexionar i debatre plegats/
des sobre les emocions i qiiestions que desperta aquesta obra.

Imprescindible inscripcié a www.gramenet.cat/pompeulab

Divendres 23 de maig a les 18:30h a Can Zam

La nostra estimada gent gran també va ser jove i és per aixo
que volem convidar-vos a una tarda dedicada al record, on
escoltarem les cancgons que els van fer ballar mentre visitem
una exposicid interactiva sobre la vida que van viure als 80-90.

Entrada lliure. Tickets de consumicio fins a esgotar existéncies.

GIMCANA INDOOR
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Yo sobrevivi
alos 80y alos 90

Dissabte 22 de mar¢ per torns
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Saps qué s’havia de fer quan s’acabava una cinta
de cassette?. 0 saps qui va dir “Volveré”? | qui s6n

els integrants de I'’equip A? Un veritable supervivent ’ i

dels 80 i els 90 ho sabria! Demostra ser un/a gran coneixedor/a de tots els temes d’aquesta
época superant les proves que et proposarem passant per diferents espais immersius.

Imprescindible inscripcié a www.gramenet.cat/pompeulab

Jugueu amb nosaltres a aquest nou Kahoot telematic

que llangarem. Haureu de jugar en familia per unir forces

i coneixements per0, no cal que us moveu de casa! Encerteu
les preguntes que us proposarem i demostreu ser uns grans
experts de totes les époques.
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